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EL CASO POLTERGEIST DELOSBELL *
José M aria Feola

Resimen.- Entre los afios 1817 y 1821, John Bell y su familia fueron victimas de una poderosa
entidad que desde entonces fue [lamada "La Bruja (o Espiritu) de los Bell." Los fendmenos tuvieron
lugar principalmente en la casa de los Bells, en Tenessee (USA), pero también tuvieron luagr
fendmenos psi a larga distancia, de extraordinario interés. El caso estal vez Unico en la historia de
los fendbmenos psiquicos. Voz directa, capaz de imitar la oratoria de varias personas, aportes
(incluido e veneno que eventualmente mat6 a John Bell), palizas con y sin palos u otros objetos,
una fuerza que paraliz6 a cuatro caballos poderosos, clarividencia y telepatia a corta y larga
distancia, son solo unos pocos de los fenémenos producidos por una entidad desencarnada sin que
hubiera un médium conocido presente. El autor considera un gran error gastar enormes sumas de
dinero en proyectos cientificos en fisica, quimicay biologia, kas cuales tratan de resolver problemas
materiales de nuestro mundo, y casi hada en estudios parapsicolégicos que pueden ayudar a
comprender la naturaleza del hombre y su posible supervivencia después de la muerte.

El caso de la bruja, o Espiritu de los Bell de Tennessee es de extraordinario interés para
guienes nos interesamos en efectos fisicos inexplicables, sean ellos causados por intermedio de la
mediumnidad, o poltergeist, 0 en experimentos de tipo "seance."

No es mi intencién escribir un estudio exhaustivo de este caso, sino simplemente analizar 1o
gue sucedié en Robertson County, Tennessee, entre John Bell, su familia y una entidad poderosa
conocida como la Bruja o Espiritu de los Bell. Los fendbmenos tuvieron lugar en los afios 1817 y
1821, en un espacio regular anunciado por el Espiritu, siete afios después, en marzo de 1828.

La Bruja/Espiritu poseia cualidades humanas en sus sentimientos. Tenia un odio profundo
por John Béll, que acab6 por morir, presumiblemente como resultado de las acciones de la Bruja.
Interfirid en & casamiento de Betsy (la hija de John) con Joshua Gardner. Al mismo tiempo, la
Bruja expresd gran carifio, amor y respeto por la sefiora de John Bell, Lucy, a quien € Espiritu
siempre llamé Luce. Las razones por las cuales el Espiritu odiaba a John Bell y su oposicién por €l
casamiento de Betsy con Joshua nunca se supieron. Su amor y afecto a Luce eran tal vez, més
faciles de entender, por cuanto Lucy nunca antagonizd al Espiritu y siempre hablé con dla
amablemente y de buen corazon. Sin embargo, parecia haber un reconocimiento por parte del
Espiritu de un alma mas desarrollada en €l cuerpo de Lucy.

El Espiritu dijo la verdad en todos los casos. Siempre dijo que iba a castigar y matar a John
Bell, y que nadie seria capaz de evitarlo. Dijo que Betsy tendria que abandonar la idea de casarse
con Joshua Gardner o sufrir las consecuencias. Betsy se convenci6 finalmente que este era el mejor
camino. El Espiritu fue siempre consistente en su amor y atenciones para con Luce, en su respeto
por ciertos miembros de la familiar y en su falta de respeto por aquellos que pretendieron saber
como librarse de ellay a quienes castigl y aterrorizd hasta que escaparon de la casa de los Bell.

Los sucesos empezaron entre doce y quince afios después que los Bell llegaron a
Tennessee. Lafamilia estaba bien estableciday gozando de lafeliz vida del campo de la época. Dos
de los hijos, Drewry y Betsy, vieron "extrafias criaturas de las cuales no pudieron dar explicacién.”
Siguiendo estas apariciones, Betsy vié lo que pensd era una mujer caminando arededor de la
quinta. La aparicion desaparicion después que Betsy e hablé. Pronto la familia empez6 a escuchar
extrafios ruidos en la casa como s alguien golpearaen las puertasy  ventanas, también como alas
batiendo contralos cielorrasos. La causa de los ruidos no pudo ser encontrada.



Los ruidos se hicieron mas fuertes en la casa. "Los sonidos en los dormitorios parecian
como si las camas fueran separadas de pronto y violentamente, alo cua se agregaban los grufiidos
de perros peleando mientras estaban encadenados juntos, haciendo un ruido ensordecedor y
excitante." Los ruidos cesaban cuando se encendian las luces. Todo estaba en orden, los muebles
intactos. Charles Bailey Bell, M.D. escribio: "Estas leves demostraciones continuaron por un afio o
més, creciendo hasta que la casa temblaba como en una tormenta y |os ruidos se escuchaban a una
distancia considerable.”

Para entonces, John Bell desarrollé una enfermedad que afectd su lenguay los muascul os de
sus mandibulas, tenian dificultad en masticar y tragar. Aunque estos problemas fueron atribuidos al
Espiritu, ellos pudieron ser causados por €l propio sistema nervioso de Mr. Bell. El entonces pensb
gue era hora de buscar ayuda entre sus mejores amigos, quienes quiza pudieran ayudarlo a resolver
sus problemas. Uno de €llos, James Johnston, fue Ilamado para pasar la noche en la casa.
Johnston y su esposa respondieron a llamado, Mr. Johnston, "bien conocido por su corge y
cristianidad, ley6 un capitulo de la Bibliay rez6 por sus amigos, después de lo cual é y su esposa se
retiraron a su cuarto, contiguo a la de Betsy. Inmediatamente después, "ruidos jamas oidos, antes
empezaron peores que nunca, invadiendo el cuarto de los Johnston; las cobijas fueron quitadas
violentamente de |la cama, al tiempo que risas en tono de mofa se escuchaban fuertemente, causando
panico en e matrimonio Johnston. Todas las preguntas y demandas de explicacion quedaron sin
respuesta, excepto por las ruidosas risotadas.”

Siguiendo el consgjo de Mr. Johston, un selecto nimero de buenos amigos de Mr. Bell
vinieron a ayudarlo, tratando de inducir a Espiritu a que dijera cual era e significado de su
presencia y a dejar a la familia en paz desde ese momento en adelante, amigos y visitantes
estuvieron presentes en la casa casi todo momento hasta que el Espiritu se fue. Los fenébmenos que
se describen a continuacion fueron presenciados por muchos testigos de coragje y bien conocidos por
su honestidad.

El siguiente pasgje en la narrativa del Dr.C.B.Bell persiste en mi memoria y contindia
asombrandome. "Después de varias noches (después de la visita de |os Johston) €l Espiritu comenzo
a hablar voluntariamente por primera vez, como en susurros. La primera charla real fue una
repeticion de la plegariay cancién de Mr. Johnston durante la primera noche en casa de los Bell. La
imitacion fue tan exacta, tanto en la repeticion como en el sonido de la voz, que se dijo que no se
podia distinguir de la voz de Mr.Johnston. Esto afiade por lo menos dos misterios a las habilidades
de este espiritu, ¢cOmo podia recordar perfectamente y como podia decirlo de manera que no se
podia distinguir de la manifestacion real de Mr.Johnston? El Espiritu se apoderd del hogar de los
Bell y jugb de huésped de los vecinos y gente de los alrededores que venian atraidos por la creciente
famay reputacién del espiritu.

Asumiendo un carécter piadoso, le encantaba hablar de religion y citar las Escrituras con
absoluta precision, ningln pastor visitante podia argumentar con éxito con el Espiritu, quien a
menudo corregia las interpretaciones del significado de las Escrituras, y aveces las diferencias entre
varias traducciones, indicando las que pensaba eran correctas. En cuanto a cantar, €l Espiritu
cantaba canciones que nunca habian sido escuchadas y que los presentes no olvidaron nunca. El
Espiritu empezd a observar todos los acontecimientos que ocurrian en el vecindario. "Nada podia
decirse ni hacerse que el Espiritu no supieray contara de manera que todo el mundo se enterara por
todos los alrededores. Con semejante espionaje la comunidad se convirtié rapidamente en un
modelo en todo lo que concierne a buenos ciudadanos. El Espiritu podia también leer los
pensamientos diabdlicos de algunos visitantes de los Bell.

Para ese entonces venian gentes que vigiaban cientos de millas a caballo o en carretas
cubiertas para presenciar las hazafas del Espiritu. Los Bells nunca cobraron nada por la comida o
por dormir en la casa, siempre gque hubiera lugar. Algunos traian carpas y se quedaban tanto como
hiciera falta para satisfacer su curiosidad. Los Bells nunca cesaban de preguntar a Espiritu que
significaba su presencia y que era lo que realmente queria. Al fin dié una respuesta: "Soy un
Espiritu, hace mucho era feliz, pero he sido molestado." La voz era claray fue entendida por todos



los presentes." Agregd que permaneceria alli y continuaria inquietando a John Bell, hasta matarlo.
John fue castigado severamente con golpes y "otros metodos fisicos." Algunos de los chicos
también fueron castigados tirdndoles € pelo, o abofeteandolos, "dejandoles marcas rojas de dedos
en sus caras.”

Un domingo alanoche, el Espiritu repitié el sermon del Reverendo James Gunn, predicado
en la lglesia Metodista de Bethel, con perfecta precision e imitando la voz del Rev. Gunn tan bien
que los presetes creyeron que era €l Reverendo quien hablaba. Mister Gunn estaba presente, asi
como otro pastor, el Rev. Sugg Fort. Uno de los presentes dijo, "Hermano Fort, usted tiene la
ventaja, su sermon no fue escuchado.” El Espiritu inmediatamente repitio el sermon y las plegarias
en su propia voz y exactas palabras, incluyendo los himnos y otros detalles ante la admiracion de
todos los presentes. Un visitante inglés, cuyo nombre no se menciona, vino con € proposito,
expresado solamente a John (hijo), de resolver el misterio. Durante su estada, que se extendio varios
meses, el Espiritu gecutd extraordinarias proezas que "debieran sarisfacer al mas escéptico, de los
poderes absolutamente sobrenaturales desplegados." Durante el tiempo de su estada en la casa de
los Bells, €l Espiritu mantuvo al inglés informado de las actividades en su casa en Inglaterra. La
informacion transmitida por el Espiritu fue siempre corroborada en las cartas recibidas
posteriormente. A las muchas demostraciones dadas por € Espiritu, se agregd una Ultima. El
Espiritu le pregunt6 al caballero que mensaje quisiera enviar a su hogar, algo que no habia sucedido
nunca. El inglés dijo: "Cuénteles que en mi opinion, nunca desde que e mundo fue creado, los
hombres han visto ni oido las cosas maravillosas de que yo he sido testigo en los Ultimos tres
meses." Tres horas mas tarde, el Espiritu regresd e, imitando las voces del hermano y de la madre
del caballero, repitid lo que dijeron después de escuchar a Espiritu hablar. Entonces, imitando la
voz de la madre, dijo: "Digale que no se quede ali un dia més; ya ha visto y oido suficiente, y
NOSOtros No queremos Mas visitas como esta aqui." Después de llegar de vuelta a su hogar, €
caballero escribié a John diciendo que todo lo que habia sido dicho era correcto.

En varias oportunidades e Espiritu desplegd una fuerza tremenda. Uno de los mejores
amigos de John (hijo), Frank Milles, era uno de lo hombres més fuertes ddl lugar. Media 1,84 mts.
de alto y pesaba 113 kgs., y la fuerza de sus manos era tan grande que podia "quebrar los huesos de
cualquier hombre comun." Laintencion de Frank era atrapar ala Bruja con sus manosy destrozarla.
Para conseguir su objeto, Frank se quedaba a menudo a pasar la noche en la casa. Mr. Milles contd
gue en noches de mucho frio, "todas las cobijas eran prontamente arrojadas de la cama; |as cubiertas
gue aferraba en sus manos eran destrozadas, dejandole en las manos solo pequefios trozos." En dos
oportunidades €l colchodn fue sacado por debajo de su cuerpo, y su cama empujada a otro lado del
cuarto. Frank no pudo atrapar a Espiritu, Pero dijo que sinti6 "los mas fuertes golpes en la cabezay
en la cara que habia experimentado en su vida." El Espiritu reia en todo momento, al tiempo que
decia "... seguramente él es un hombre fuerte, pero nada peligroso en una pelea con un espiritu.”

Los esclavos de John Bell tuvieron varios encuentros mas bien desagradables con €l
Espiritu. Harry, un hombre joven, estaba a cargo de encender 1os fuegos por la mafiana. Después de
varias mafianas de |legar tarde, se le dijo que debia estar listo més temprano. Al siguiente dia, 11ego
tarde de nuevo. Mientras estaba de rodillas tratando de hacer prender los carbones, "de pronto
trozos de la madera que usaba empezaron a golpearlo por todo € cuerpo; finalmente fue arrojado
sobre una sillay recibié una paliza tan violenta que |os golpes se oyeron por toda la casa." Mientras
era golpeado sin piedad, gritabay pedia que le perdonaran lavida. El Espiritu finalmente par6 y le
dijo a Harry que si llegaba tarde otra vez, lo iba a golpear hasta matarlo y entonces lo tiraria a
fuego. Harry no lleg6 tarde nunca més.

El Espiritu fue siempre amable con Mrs.Bell. Lucy y sus vecinas participaban en estudios
biblicos, y en discusiones de asuntos de la Iglesia. El Espiritu "siempre tomaba parte y cuando se
servian refrescos, siempre trgjo frutas que no se sabian de donde provenian, pero que caian sobre la
mesa o en las faldas con lainvitacion a que las comieran.

El Genera Jackson, quien estaba destinado a ser e séptimo presidente de los Estados
Unidos (1829-1837), es nombrado en las memorias de Betsy sobre las hazafias del Espiritu. El



Genera conocia a John (hijo), y seguramente habia oido acerca de los sucesos en la casa de los
Bells. La fecha de su encuentro con el Espiritu no es precisa. De mis investigaciones sobre los
movimientos del General Jackson en Tennessee, deduzco que la visita a la casa de John Bell tuvo
lugar en octubre-noviembre de 1818. Miller dice, "afios después de su famoso duelo con Dickerson
(sic) cercade Adairville, Kentucky, el general Andrew Jackson recorrié un tramo de la misma ruta
en su trayecto a Robertson County para satisfacer su curiosidad acerca de lo que habfa oido de la
Bruja de los Bell." Lo acompafiaron varios jinetes y un carretén con cuatro caballos, lleno de
provisiones y carpas, preparados para pasar una semana. Cuando estaban a unos quinientos metros
delacasa, y sobre un camino llano, un miembro del.grupo, se expresd despectivamente de la Bruja.
Instantdneamente |as ruedas del carretdn se negaron a moverse. El conductor gritaba, acosaba y
daba latigazos a los caballos, pero los poderosos animales parecian sin fuerzas para mover las
ruedas. Después de preocuparse por varios minutos, una voz metdlica, cortante, se oyo: "Muy bien,
General, que el carretdn se mueva. Lo veré de nuevo estanoche." Y cumplio la promesa.

La Bruja actud con todas sus fuerzas, cantando, maldiciendo, quitando las cobijas de las
camas, abofeteando y pellizcando a la hermosa Betsy Bell, hasta que lloraba de dolor. La gente de
Jackson no cerr6 los ojos esa noche, y cuando I1eg6 la mafiana, todos estaban listos para irse a sus
casas, sin siquiera pensar en armar las carpas. Los amigos de Nashville, conociendo las intenciones
del Genera por su viaie, y sabiendo de su escepticismo acerca de la existencia de la asi llamada
Bruja se sorprendieron de verlo llegar tan pronto de regreso, y comenzaron a preguntarle, que habia
visto u oido en la casa de John Bell. A o cual € General contesté: "Por lo eterno, no vi nada, pero
escuché suficiente para convencerme de que prefiero pelear contra los ingleses antes que lidiar con
ese tormento que llaman la Bruja de los Bell."

En las memorias de Betsy, otros detalles de la visita del General Jackson fueron descritos.
Entre los acompafiantes de Jackson, habia un hombre que se decia un real domador de brujas, y
pensaba que ninguna bruja apareceria mientras él estuviera presente. Habia cargado su pistola con
una bala de plata con la cual esperaba matar a la Bruja'y comenzé a desafiarla a que se hiciera
presente. Como la Bruja no aparecia, el General se sentiaimpaciente cuando, de pronto, el fanfarrén
saltd de su silla, atiempo que se tomaba la parte trasera de sus pantalones y gritaba: "Muchachos
me est& pinchando con mil agujas." Unavoz le dijo, "estoy en frente tuyo, tira" El hombre sac6 su
pistolay trat6 de dispararla, pero la pistola no respondié. Entonces el Espiritu comenzé atironear su
nariz tan fuertemente, que é pensod gue se la arrancaria. Salié corriendo a toda velocidad hacia el
carreton, gritando constantemente, mientras € General Jackson se reia y le decia a John Bell que
nunca habia visto algo tan cémico y misterioso y que deseaba quedarse una semana, alo cua selo
invitd, por supuesto. John (hijo) vié a Genera Jackson varias veces durante |os afios que siguieron
asu visita, pero como era su costumbre, nunca menciona lavisitadel General.

El ataque final a John Bell comenz6 en la mafiana del dia 20 de octubre de 1820. Algo
sucedié mientras John y su hijo Richard Williams estaban en el corral de los cerdos, varias cuadras
de la casa. En los términos de John (hijo), "cuando regresaron a la casa, ayudé a mi padre a ponerse
en cama; los cordones de sus zapatos estaban cortados, sus pies tenian cortaduras que sangraban, su
cara estaba amoratada como si |0 hubieran golpeado, sus 0jos estaban rojos y llorosos, como s
hubiera recibido trompadas en ambos ojos y arededor de la cabeza."

John Bell nunca se recuper6 después de semejante castigo. Sus doctores recetaron
medicinas acerca de las cuales el Espiritu repetia eran sin valor, y que John ibaamorir y que é era
la causa de su muerte. En la mafiana del 19 de diciembre, se lo descubrié sin conocimiento. El
doctor George Hopson, quien atendia a Mr. Bell, fue llamado y llegd en menos de dos horas.
Cuando John (hijo) busco las tres medicinas que le habia estado dando a su padre, no las encontré y
en su lugar hall6 una botella oscura que contenia un liquido marrén que ninguno de nosotros habia
visto antes. Frank Miles, John Johnston y Alex Gunn miraron la botella detenidamente. Frank habia
visto todas las medicinas que se le habian dado a Mr.Béll, e inmediatamente dijo: "La maldita Bruja
hizo esto." Entonces se oy6 la voz del Espiritu, diciendo con gran satisfaccion: "Nunca se levanta.
Yo lo hice" Agregd que le habia dado a John una dosis suficiente para matarlo. Cuando el Dr.



Hopson llego, dijo que el no sabia de esta botella, y sugirio tratarla con un gato. Alex Gunn tomé
uno de los gatos, y manteniendo su boca abierta, hizo que John (hijo), le hicieratragar un poco del
remedio. El gato pronto empez6 a tener convulsionesy murio.

John Bell nunca recuper6 su conciencia. El fin llegd en la mafiana del 20 de diciembre de
1820. "El Espiritu hablé como si se alegrara de la escena de la muerte de mi padre -declara John
Bell (hijo). Sereiay cantabay nos dijo que estariaen el funeral, y entonces se calld." Antesdeirse,
e Espiritu conversd varias veces con John (hijo) y dié otra demostracion de control de fuerzas
materiales. Produjo huellas en la nieve que se gjustaban exactamente a las vigjas botas de John Bell.
Una noche, mientras la familia estaba sentada alrededor del fuego después de la cena, una bola
como las de cafién cay6 por la chimeneay rod6 por el cuarto explotando como una bomba de humo.
El Espiritu dijo entonces: "Me voy, y estaré |gjos siete afios. Adids atodos.”

De acuerdo a las memorias de John Bell (hijo), el Espiritu regresd en marzo de 1828, y sin
ningunos preliminares comenzé a hablar con una voz que é reconocio inmediatamente. El Espiritu
dié largas charlas sobre problemas religiosos, filoséficos, y aln politicos en relacién con el futuro
de los Estados Unidos. Estas charlas nunca se hicieron publicas.

CONCLUSIONES

¢Qué tenemos que aprender de un examen del caso del Espiritu de los Bell? Para contestar
esta pregunta tendriamos gque examinar |os hallazgos experimentales y tedricos de la investigacion
psicocinética (PK). El lector interesado debe consultar la bibliografia a final de este articulo. El
caso de la Bruja/Espiritu de los Bell no encuadra en ninguna teoria. El Espiritu demostré un control
absoluto de la clarividencia, telepatiay PK. Cada vez que vemos el despliegue de gran fuerzaen la
produccion de fendmenos fisicos, nos preguntamos de donde proviene la energia necesaria para
producirlos. El Espiritu de los Bell detuvo los cabalos del General Jackson, batié a un hombre
poderoso y a varios esclavos, produjo voces directas, hizo aportes de comida y produjo € veneno
para matar a John Bell. ¢Cémo hizo todo esto? En su evaluacion de las teorias de la PK, D.Scott
Rogo concluyé:

"Pienso que nunca entenderemos la PK s continuamos creyendo que hay solo un tipo de
PK comuln atoda lavida biol6gica. Estoy de acuerdo. Esto necesita extenderse ala PK humanay la
PK espiritual o de guias. Segin mis experimentos en Argentina y Estados Unidos, |a energia al
alcance humano es limitada, mientras que espiritus tienen acceso a energias sin limite. Quiza una de
las razones por las cuales |a parapsicologia avanza tan lentamente es que ha abandonado el estudio
de los grandes fendbmenos como la levitacidn, los aportes, los poltergeists, por experimentos de
laboratorio de tipo estadistico los cuales solamente repiten 1o que ya sabemos de largo tiempo.
Debemos persistir. Debemos golpear las paredes de cientificos que no prestan atencién hasta que
comprendan gque un verdadero nuevo mundo estd esperando a ser descubierto y abierto para
nuestros hijos y nietos, si ponemos el mismo esfuerzo que usamos en fisica, biologia, o quimica. La
ciencia solo se preocupa de las necesidades de esta vida, dejando las preocupaciones de una vida
después de la muerte alareligion o la metafisica. La Unica ciencia que puede servir de puente entre
unaciencia materialistay lavidaespiritual esla parapsicologia.

Cuando enseflamos un curso introductorio de parapsicologia en la Universidad de
Minnesota, Minnedpolis, probamos que es posible combinar el conocimiento y los métodos de las
ciencias fisicas con los hechos coleccionados por los parapsicélogos, historiadores de varias
religiones, psicologos, psiquiatras, y aln fisicos y mateméticos. Después de ensefiar acerca de estos
notables fendmenos psiquicos a maés alto nivel cientifico y critico por tres afios, la Universidad nos
negod apoyo material, y nos vimos forzados a seguir otros caminos.

Si una méaguina destinada a romper &omos en trocillos cada vez mas pequefios cuesta diez
mil millones de dblares, y si e desarrollo de un nuevo bombardero cuesta més de setenta mil
millones de ddlares, ¢cuanto deberiamos invertir en proyectos dirigidos a establecer |a realidad del



ama, de la vida espiritual, o de los fenémenos psiquicos? Yo diria que esto vale todo lo de més
arribay ain mas. Con los cien millones de ddlares que recientemente se pagaron por dos pinturas
impresionistas, nosotros podriamos hacer investigaciones que tendrian rea significado para la
humanidad. Mientras tanto, laboratorios importantes en la investigacion parapsicol 6gica, dirigidos
por los més distinguidos investigadores que hemos producido en los Ultimos treinta afios, estéan
cerrando las puertas por fata de fondos. Espero que todos aquellos lectores que estén de acuerdo
conmigo alcen sus voces, escriban alos miembros del Congreso, al Presidente de la Replblica, alas
fundaciones, a los millonarios, de manera que podamos trabajar en estas investigaciones que son
realmente importantes y pertinentes para todos los seres humanos.

Carrington y Fodor (1953), Owen (1964), y Rogo (1979, 1980) sefialaron que Betsy Bell
podria ser la causadel poltergeist de los Bell. Larazdn para castigar y matar a John Bell seria abuso
sexual. Una venganza continuada por tanto tiempo es Unica. Si la intencién era matar a su padre,
Betsy podria haberlo hecho mucho més rapido y sin la complicacion de muchos testigos. El fraude
es siempre una posibilidad, pero éste hubiera requerido la colaboracion de muchos complices. Dudo
que Betsy Bell les hubiera pedido a los esclavos que se castigasen a si mismos, y que el hombre
fuerte pretendiera que el Espiritu lo castigaba, y arreglar la pistola para que no disparase, que €l
cochero del General Jackson hiciera detener alos caballos a pesar de los gritos y latigazos, etcétera.
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